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TARIFS* .
ACCES RESTREINT

Lundi au jeudi : 7h & 16h
Vendredi : 7h a 22h
Samedi et dimanche : 8h a 17h

ACCES ILLIMITE

Lundi au vendredi : 7h & 22h
Samedi et dimanche : 8h & 17h

Frais
d'adhésion

Mensualités

Frais
d’adhésion

Mensualités

ABONNEMENT LIBERTE**

Frais Arrétez votre
d‘adhésion
abonnement quand
vous voulez, sans

Mensualités frais d’adhésion.
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Vous étes étudiant? Profitez de tarifs*** préférentiels pour un accés illimité!

® 12 mois & 32 $/mois frais d’adhési .
* 3 mois & 42 $/mois + Trais a adanesion en vigueur

* Taxes en sus. Pour tous nos abonnements, les non-résidents de la ville de Montréal
doivent ajouter des frais de 15 $ sur le total de I'abonnement.

** Des conditions s'appliquent.

OBTENEZ

JUSQU'A
58% * DE RABAIS

SUR LES FRAIS D’ADHESION D’IDI LE 31 MARS 2015

*** Sur présentation de la carte étudiant, pour
les 26 ans et moins uniquement.
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PRIVILEGES DES MEMBRES

* Ambiance conviviale et chaleureuse

* Equipements cardiovasculaires et de musculation
neufs de marque Life Fitness

* Kinésiologue sur place en tout temps

* Programmes d’entrainement personnalisés
* Cours de groupe gratuits*

* Rabais pour les cours semi-privés

* Consultations en kinésiologie et nutrition*
* Accés & la piscine de calibre olympique*

* Stationnement gratuit (max. 4 h)

* Possibilité de suspendre son abonnement pour 1 ou 2 mois
annuellement sans frais supplémentaire*

* Certaines conditions s'appliquent.
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AVEZ-VOUS PENSE A SEULEMENT

'ENTRAINEMENT 85 S

A LA CARTE? POUR 10 SEANCES!
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Complexe sportif Claude-Robillard (rez-de-chaussée)
Sports 1000, avenue Emile-Journault
Montréal Montréal (Québec) H2M 2E7
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