
COMMUNIQUÉ DE PRESSE  

 

Semaine des maisons des jeunes 2024 

Expert·es pour nos ados : Les intervenant·es de la Maison des jeunes Le

Squatt méritent de meilleures conditions de travail pour le bien-être de nos

jeunes

Montréal, le 15 octobre 2024 – À l’occasion de la 27e Semaine des maisons des jeunes du Québec

(SMDJ), qui se tiendra du 14 au 20 octobre, la Maison des Jeunes d’Ahuntsic se joint au

Regroupement des maisons des jeunes du Québec (RMJQ) afin de mettre en lumière l’expertise

inestimable des intervenant·es qui accompagnent nos jeunes, sous la thématique Expert.e.s pour nos

ados. Toutefois, sans un financement adéquat, la capacité des intervenant·es à créer des liens

significatifs avec les jeunes et à accomplir leur mission de manière optimale est compromise. 

« Être un·e expert·e pour les ados, c’est avant tout être en mesure d’établir un lien significatif et de

confiance avec eux·elles, ce qui constitue le cœur de la mission des MDJ. La SMDJ est l’occasion de

valoriser l’expertise de nos intervenant·es qui tissent ces relations essentielles avec nos ados, mais

aussi de faire entendre notre appel urgent à un rehaussement significatif du financement de nos

MDJ. Investir dès maintenant dans les conditions de travail de nos professionnel·les, c’est investir

dans le bien-être de tous les ados qui en ont vraiment besoin », souligne Nicholas Legault, directeur

général du RMJQ.

Des besoins financiers criants

Les MDJ adoptent une approche globale, touchant à plusieurs domaines d’intervention. Cela les

distingue d’autres organismes plus spécialisés, mais rend l’obtention d’un financement dédié à leur

mission d’autant plus difficile... Selon le dernier budget, les 243 MDJ membres du RMJQ ont reçu en

2023-2024 un budget moyen de 175 000$ pour leur fonctionnement, alors que leurs besoins réels

se chiffrent à plus de 691 000$. Plus précisément, la MDJ le Squatt a reçu un budget moyen de 191

003$. Ce manque à gagner de plus de 515 000 $ par MDJ, soit 125 millions $, est tout simplement

inacceptable.



Assurer des conditions de travail optimales pour nos intervenant·es 

Pour accomplir pleinement leur mission essentielle, il est primordial pour les MDJ d’assurer la

stabilité au sein des équipes, en réduisant le taux de roulement et en attirant des intervenant·es

grâce à des conditions salariales et de travail adéquates. Or, la situation actuelle est critique. Selon

un récent sondage réalisé auprès des membres du RMJQ, près de 50 % des MDJ ont éprouvé plus de

difficultés qu’auparavant à maintenir la stabilité de leur équipe de travail, et près de 30 % n’ont pas

réussi à pourvoir tous les postes affichés au cours de la dernière année. De plus, deux

intervenant·es sur trois ont moins de trois ans d’ancienneté, alors que c’était le cas d’environ 50 %

des intervenant·es en 2023. Plus concrètement, au sein de notre maison des jeunes, seulement un

intervenant sur six fait partie de notre équipe depuis plus de trois ans.

Pascal Morrissette, porte-parole du RMJQ depuis 8 ans, comprend bien l’importance d’améliorer les

conditions de travail pour permettre aux intervenant·es de remplir pleinement leur rôle. « Le lien

significatif qu’ils et elles arrivent à créer avec les jeunes est tellement important, et je le sais parce

que je l’ai moi-même vécu quand j’étais ado avec mon intervenante. C’est pour cette raison qu’on

doit absolument reconnaître leur travail et leur donner les moyens de continuer à faire une

différence dans la vie de nos jeunes », affirme-t-il.   

Des expert·es essentiels : l’impact multidimensionnel des intervenant·es en MDJ 

Les intervenant·es en MDJ sont les expert·es des ados. Leurs actions ont des impacts concrets dans

toutes les sphères de la vie des jeunes: santé physique et mentale, relations interpersonnelles,

développement de l’identité, inclusion, diversité, autonomie, participation citoyenne, usage des

technologies et relations numériques et prévention du décrochage scolaire, pour ne nommer que

quelques domaines d’intervention.

« Les intervenant·es en MDJ soutiennent les adolescent·es de manière globale, en prenant en

compte la complexité de leur réalité, et c’est ce qui fait toute la différence. Quand j’étais ado, j’ai eu

la chance de croiser le chemin d’adultes significatifs qui ont grandement influencé mon parcours.

Pour moi, il est essentiel de reconnaître la valeur du travail qui est fait dans nos MDJ », souligne

Michelle Desrochers, nouvelle ambassadrice du RMJQ. 

Les MDJ ne se concentrent pas sur une seule problématique, mais sur l’ensemble des conditions de

vie des jeunes qu’elles accompagnent. Leur approche globale refuse de réduire les jeunes à une

somme de problèmes isolés, les considérant plutôt comme des individus à part entière, capables de

trouver des solutions individuelles et collectives aux difficultés rencontrées. Elles offrent un milieu de

soutien, d’accompagnement et de relations volontaires et égalitaires, tout en favorisant une

confrontation positive. 

Afin de répondre aux besoins variés des jeunes, de nombreuses activités sur des thématiques

diversifiées sont organisées dans les MDJ. L’an dernier, la très grande majorité des MDJ membres du

RMJQ ont mené des activités liées à la santé physique et mentale (95 %), aux relations

interpersonnelles (90,9 %) et au développement de l’identité, de la connaissance et de la confiance

en soi (90,9 %). Pour ce qui est de la Maison des jeunes d’Ahuntsic, celle-ci a organisé des ateliers

portant sur les défis liés à la santé mentale, la sexualité, la sécurité en milieu urbain et le racisme.



À propos du Squatt

La maison des jeunes est implantée à Ahuntsic depuis maintenant 39 ans. Elle accueille, sur une
base volontaire, les adolescent·es de 12 à 17 ans qui y sont toujours les bienvenu·es pour échanger,
se divertir, s’informer et participer à des projets communs. Diverses activités y sont offertes, toujours
encadrées par une équipe d’animateur·trices compétent·es.

À propos du RMJQ

Les maisons des jeunes (MDJ) accompagnent les adolescent·es dans leur parcours vers une

citoyenneté critique, active et responsable. Elles offrent un lieu d’échange et de rencontre propice au

développement de leur plein potentiel. Le RMJQ soutient le développement de 243 maisons des

jeunes à travers le Québec, représentant plus de 330 milieux de vie. En collaboration avec ses

membres, il défend les droits des jeunes et les aide à développer leur pouvoir d’action, tout en leur

offrant une expérience enrichissante et vivante.

Visionnez la vidéo de la SMDJ 2024 ici.

Pour ne rien manquer, suivez le RMJQ sur Facebook et Instagram.

Pour plus d’informations :
Maxime Larcher, coordonnateur à l'intervention
coordolesquatt@gmail.com
514.383.6193

https://drive.google.com/file/d/102OzYEe1_7nBZJ7U8tVVY0oI20gRWNOK/view?usp=drive_link
https://www.facebook.com/RMJQ.ORG
https://www.instagram.com/rmjqc/

